Workshop ,Schritte auf dem Weg zum Frieden”

Der Workshop soll Jugendliche und Erwachsene ermutigen, kleine, konkrete Schritte hin zu einer Friedenskultur
zu gehen. Er kann Abschlusseinheit eines langeren Seminars sein oder eigenstandig verwendet werden.
Teilnehmer: 10-25

Zeit: ca. 90 - 120 Minuten (je nach Anzahl der Teilnehmer sind die Plenumsrunden langer oder kiirzer)
Material: Flipchart/Tafel; Stapel Illustrierte/Zeitschriften, Tuch, Papier, Stifte zum Malen, bunte Zettel oder

aus Papier ausgeschnittene FuBabdriicke

Zeit | Inhalt Methode | Material
5' Einfiihrung/Vorstellung der Ziele und Inhalte
Ziele des Workshops erlautern:
- Beschéftigung mit folgenden Fragen: Ziele Flipchart
Was verbinde ich mit Kriegskultur? visuali-
Welche Visionen von Friedenskultur habe ich? sieren

Welche kleinen Schritte dahin kann ich gehen?
- Sich wenigstens fiir kurze Zeit von der erniichternden Realitdt des Krieges
|6sen und gemeinsam Visionen entwickeln
- Ermutigung erfahren durch das Erleben, dass ,Wenn viele kleine Menschen an vielen
Orten viele kleine Schritte tun, wird sich das Gesicht der Welt verdndern.”
Ablauf des Workshops erldutern

Kriegskultur

b - Bilder aus Zeitschriften raussuchen, die Kriegskultur in ihren verschiedenen Einzel- Zeitschriften
Auspragungen darstellen arbeit
- Vorstellen/Erlautern der Bilder + Ablegen auf dem Tuch in der Mitte Tuch
15' oder kommentarlos Ablegen Plenum
bis - um den Blick freizukriegen fiir Visionen von Friedenskultur werden die Bilder
25' ins Tuch eingeschlagen und aus der Mitte des Kreises an den Rand bewegt

Visionen von Friedenskultur
- Ablauf erklaren

10’ - Papier, Stifte und farbige Zettel/FiiBe verteilen, Einzel- PapierfiiBe,
Kleingruppen (3 - 4 Leute) finden lassen arbeit Papier und
- eigene Vision von einer Kultur des Friedens entwickeln, aufschreiben, aufmalen: viele Stifte,
10' Wie sihe die Welt, mein Umfeld dann aus? Was wiirde es geben, was nicht mehr? evtl. Musik?
bis Was wiinsche ich mir? Wovon trdume ich? Vierer-
15! - in Kleingruppen einander die Visionen vorstellen gruppen

Schritte hin zur Friedenskultur

15" - einzeln und gemeinsam Uberlegen: Was kann ich ab morgen tun, Vierer- Plakat mit
das mich der ertrdumten Friedenskultur ndher bringt? gruppen Aufgaben,
- jede/jeder fiir sich: konkrete, positiv formulierte Schritte/Vorhaben auf Fragen und
die PapierfiiBe schreiben. Also z.B. ,Ich werde morgen... tun®. Regeln fiir
15! Verneinungswarter wie ,Nicht” ,Kein" etc. vermeiden! Kleingrup-
bis - Vorstellen der Schritte im Plenum, mit den FiiBen einen Weg vom wieder Plenum pen-Arbeit
25! aufgeschlagenen Tuch der Kriegskultur zur Tiir hinaus legen
5' Verabschiedung

- Dank + Ermutigung
- Wer mag, kann sich seine FiiBe mitnehmen

Dieser Workshop wurde wihrend einer Trainer/innenausbildung fiir zivile, gewaltfreie Konfliktbearbeitung
des Friedenskreises Halle e.V. und des Frankischen Bildungswerkes fiir Friedensarbeit entwickelt.
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